
¿Cuál es el proceso antes del almuerzo?
ALMUERZO 

Las maestras recogen a los alumnos de TDII a 3er grado
en sus respectivas aulas. A diferencia de los demás, los

alumnos de 4to y 5to grado deben dirigirse al área de
almuerzo ubicada en nuestro Foodcourt, tan pronto

terminen sus clases. 

¿Cuál es el proceso durante el almuerzo? 
Se organizan los niños de acuerdo a sus edades, en sus

lugares y horario correspondientes, se les lleva la comida a
la mesa y al finalizar se les entrega el postre. Las maestras

supervisan el almuerzo en todo momento. 
¿Cuánto tiempo dura el almuerzo? 

A pesar de que el almuerzo dura aproximadamente 35
minutos, depende del ritmo de cada niño.

¿Cómo regresan al aula correspondiente 
después del almuerzo? 

Las maestras dirigen a sus grupos al aula correspondiente.



¿Se mezclan todas las edades en el 
almuerzo? 

No, por tal motivo el programa está dividido en 4 grupos,
los mismos bajan a almorzar en tiempos distintos. 

¿Qué tipo de comida se ofrece a los niños? 
Los niños disfrutan de un almuerzo balanceado con el

objetivo de complementar todos los nutrientes que
necesitan para su desarrollo. 

¿Pueden los padres almorzar con sus 
hijos/as? 

Sí, mientras no se altere la organización del programa.

¿Pueden los padres almorzar del mismo 
menú del niño/a? 

Ofrecemos la comida de la cafetería para los adultos, ya que
nuestro menú de niños es exclusivo para la cantidad de

participantes del programa.

¿Pueden los niños/as comer fuera del 
área correspondiente a la del almuerzo? 

Sí, siempre y cuando estén acompañados de un adulto
y autorizados por las maestras encargadas.


